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3 noiembrie 2023 

08:15 – 08:45 Primire participanți on site/ logare ZOOM 

08:45 – 09:15 Deschiderea lucrărilor/cuvânt de deschidere 

09:15 – 11:15 

SALA MARE 
SESIUNEA 1.1 - PICIORUL DIABETIC - O PROVOCARE CLINICA 

Moderator: Conf. Dr. Ioan Vereșiu ; Șef Lucrări Col. Dr. Oprea-Aron Valentin 

09:15 -09:35 Ghidurile și viața reală. Unde se produce ruptura?  

Ioan A. Vereșiu, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, România 

09:40–10:00 

 

Certitudini și incertitudini în neuropatia diabetică periferică 

Cornelia Bala, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, România  

10:00 - 10:20 Impactul psihologic al piciorului diabetic asupra persoanelor cu diabet 

Cristina Petruț, Centrul medical ASTECO, Cluj -Napoca, România 

10:20 - 10:40 Este o reală necesitate existența unui chirurg specializat pe piciorul diabetic? 

Valentin Oprea-Aron, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca , SCMU „Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca, România  

10:40 - 11:00 Theresienöl®- noi perspective în managementul rănilor 

Paula Pavel, SCMU „Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca, România – VEDRA International 

11:00 - 11:15 Q&A- discuții și concluzii 

11:15– 11:30 PAUZĂ CAFEA 
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11:30 – 13:30 

SALA MARE 
SESIUNEA 1.2. COMPLICATIILE CRONICE ALE DIABETULUI – FACTORI DE RISC IN APARITIA LEZIUNILOR 
Moderator: Asist univ. dr. Georgeta Inceu, Asist. univ. dr. Cerasela Goidescu 

11:35 - 11:55 

 
Neuropatia autonomă în diabetul zaharat: diagnostic, implicații terapeutice 

Georgeta Inceu, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, România 

11:55 - 12:10 Imagistica retiniană în diagnosticul și tratamentul retinopatiei diabetice  

Monica Gavriș (1,2), Roxana Moșniagu (2), Borodi Paul (1), Iulia Gavriș (3) 

1.SCMU „Dr. Constantin Papilian”, 2. Clinica Laser Optisan, 3. UMF „Iuliu Hațieganu”, Cluj-Napoca, România 

12:10 - 12:30 Diabetul și bolile cardiovasculare - o combinație periculoasă 

Cerasela Goidescu, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, SCMU „Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca, România 

12:30 - 12:45 Nefropatia diabetică- complicații și tratament  

Anca Coman, SCMU „Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca, România 

12:45 - 13:30 Protocolul HARTMANN in managementul ulcerului diabetic - WORKSHOP HARTMANN 

13:30 – 14:00 PAUZĂ MASĂ 

14:00 – 16:00 

SALA MARE 
SESIUNEA 2.0.-BOALA VASCULARĂ PERIFERICĂ- ABORDARE DIAGNOSTICĂȘI TERAPEUTICĂ 

Moderator: Asist. Univ. Mr. Dr. Ovidiu Grad, Dr. Adrian Pavel 

14:05 - 14:25 Afectarea vasculară în piciorul diabetic - privire de ansamblu  

Adrian Pavel, SCMU „Dr. Constantin Papilian” Cluj -Napoca, România 

14:25 - 14:45 Ecografia Doppler versus angiografia CT în evaluarea pacienților cu boala arterială periferică și diabet zaharat  

Ovidiu Grad, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, SCMU „Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca, România  

14:45 - 15:05 Beneficiile revascularizării multisegmentare prin tratament endovascular în piciorul diabetic 

Mădălin Marc, Institutul Inimii „Niculae Stăncioiu”, Cluj -Napoca, România 

15:05 - 15:25 Tratamentul endovascular al pacienților cu ischemie critică - demodat sau încă de actualitate? 

Horațiu Coman, Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj-Napoca, Romania 

15:25 - 15:45 Impactul SAD-MAC in procedurile BTK/BTA- experiența Centrului de Radiologie intervențională Mioveni  

Horia Trăilă,  Compartiment Radiologie Intervențională - Spitalul Mioveni, România  

15:45 - 16:00 Procutase - rolul inhibitorilor de metaloproteinaze în vindecarea ulcerului de gambă 

Mirela Moraru – BioNike, București, România 

16:00– 16:15 PAUZĂ CAFEA 
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16:15 – 18:15 

SALA MARE 
SESIUNEA 2.1. ABORDAREA PICIORUL DIABETIC – PREVENȚIE, TRATAMENT 

Moderatori: Dr. Paula Pavel, Dr. Daniel Cozma 

16:15 - 16:35 Platforma de monitorizare la domiciliu a pacienților diabetici,  

Rareș Nechifor, Endovascular Network, București, Romania 

16:35 - 16:55 

 

Abordarea piciorului diabetic în cabinetul de Diabet Zaharat dintr-un spital orășenesc de provincie  

Daniel Cozma,  Spitalul Orășenesc Horezu, România 

16:55 - 17:15 Piciorul diabetic: o provocare în ambulatoriu  
Ciprian-Nicolae Muntean, DomoMedicis, Sibiu, Romania 

17:15 - 17:35 Tratamentul infecțiilor piciorului diabetic  
Bogdan Stancu, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj-Napoca, România 

17:35 - 17:55 

 

Tenotomia percutanată profilactică și curativă după amputațiile de haluce  
Paula Pavel,  SCMU „Dr. Constantin Papilian” Cluj -Napoca, România  

17:55 - 18:15 Q&A- discuții și concluzii 

 

4 noiembrie 2023 

09:00 – 10:45 

SALA MARE 
SESIUNEA - RECUPERAREA PICIORULUI DIABETIC OPERAT, ORTEZARE SI INCALTAMINTE - moderator Iulia Dragoi, Dan 
Cristian 

09:00 –09:20 Rolul reabilitarii medicale in profilaxia secundara a piciorului diabetic  
Laszlo Irsay, Titus Vari, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca, Romania 

09:20 – 09:40 Recuperarea functionala post-amputatie transfemurala  
Vlad Popa, UBB Cluj-Napoca, România 

09:40 – 10:00 

 

Factorii care influenteaza alegerea celui mai potrivit dispozitiv de off-loading - experienta unei clinici private de fizioterapie  
Iulia Dragoi, Fast Therapy Timișoara, România 

10:00 – 10:20 
 

Picioare fericite intr-o lume moderna. Sfaturi ortopedice pentru alegerea incaltamintei 
Dan Cristian, UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, România 

10:20 - 10:45 

 

Rolul articulației gleznei în menţinerea echilibrului la pacienții cu Diabet Zaharat tip 2 Alexandru Enache, Cluj-Napoca, 
România - THERANOVA 

10:45 – 11:00 PAUZĂ CAFEA 
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11:00 – 13:45 Workshop-uri - SALA MARE 

11:00 – 11:30 Abordarea regenerativă a tratamentului modern al plăgilor, bazată pe acidul hialuronic 

Paula Pavel, SCMU „Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca, România - Pharma Promotion 

11:40 -12:25  Potentialul ultrasonografiei in diagnosticul si tratamentul piciorului diabetic neuropat si al complicatiilor lui 

Rodica Perciun, Clinica de Podiatrie Bucuresti,  

Daniel Petcu , PedorthicArt Bucuresti, România 

12:30 – 13:15 Posibilitati de off-loading a unei ulceratii cu materiale disponibile in prezent  

Iulia Drăgoi, Timișoara, România 

 

 

13:20 – 15:00 MASA ROTUNDA - IMPORTANTA INTRODUCERII IN CURRICULUMUL DE PREGATIRE A REZINDETILOR IN 

SPECIALITATILE CHIRURGICALE A UNUI MODUL DE „PICIOR DIABETIC” - SALA MARE 

 Prof. Dr. Puia C., Prof. Dr. Nadim Al H., Prof. Dr. Dindelegan G., Conf. dr. Andercou O.,  

Conf. Dr. Vereșiu I.A., Șef. Lucrări dr. Oprea-Aron V. 

 

 

13:20 – 15:00 CURS PENTRU ASISTENȚII MEDICALI - SALA ARMELOR 

13:20 – 14:10 Dieta – parte integrantă în educația pacientului cu Diabet Zaharat - Adina Sâmpetrean 

14:10 - 15:00 Terapia umeda a plăgilor - Ana-Maria Ionuț  
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15:15 – 16:15 SESIUNE INTERACTIVĂ DEDICATĂ ÎNTÂLNIRII CU PACIENȚII 

NU ESTI SINGUR! ÎMPREUNĂ FACEM DIFERENȚA 

 Col. Dr. Costin Simona - Director medical, Spitalul Clinic Militar de Urgență „Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca 

 Dr. Paula Pavel, Centrul multidisciplinar de îngrijire a piciorului diabetic - SCMU „Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca 

 Mesaroș MARIA - Președinte Federația Asociațiilor de Pacienți Diabetici (FADR) 

 Psih. Petruț CRISTINA - Federația Asociațiilor de Pacienți Diabetici (FADR) 

 Dr. Crainic Anca - Spitalul Clinic Militar de Urgență „Dr. Constantin Papilian” Cluj-Napoca 

 


